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ISBN 978-3-937015-66-8

G. Krüger

ca. 320 S., 58,– €, Februar 2019 

ISBN 978-3-937015-66-8

Dr. F. Weiss Verlag

Die Lohnabrechnung im Baugewerbe gehört zu den 
umfangreichsten und schwierigsten Lohnabrechnungs-
arten. Die jährlichen Änderungen tragen nicht gerade 
zur Vereinfachung bei, sondern erhöhen ständig die 
Anforderungen in den Lohnbüros. Inhalt des aktuali-
sierten Ratgebers ist es, die bauspezifischen Besonder-
heiten für die Lohnabrechnung gewerblicher Arbeit-
nehmer aufzuzeigen. Dabei werden die Regelungen 
des aktuell geltenden Bundesrahmentarifvertrages 
für die Bauwirtschaft zugrunde gelegt. Anhand einer 
Muster-Lohnabrechnung werden die wesentlichen 
Verfahrensschritte aufgezeigt. Darüber hinaus wird auf 
die tariflichen Regelungen für die Angestellten und 
die wesentlichen Baunebengewerke eingegangen. 
Ergänzt wird das Werk durch eine Übersicht über die 
Nebenbereiche und Zusammenhänge der im Unter-
nehmen zu verarbeiteten Lohndaten. Ein besonderes 
Augenmerk richtet sich darüber hinaus auf die Bereiche 
der Personalkostenbeeinflussung und damit der 
Personalwirtschaftlichkeit. Ein Adressen-, Abbildungs- 
und Stichwortverzeichnis erleichtert die Orientierung, 
Berechnungshilfen im Anhang ergänzen die praxisge-
rechte Handhabung.. 

Tel:  089/79 16 004  

Fax: 089/79 22 93 

office@weissverlag.de 

www.weissverlag.de

Ein kleiner Auszug aus den Neuerungen:

•	 Aktualisierte Daten, Grafiken und Kennzahlen

•	 Sozialkassenbeiträge 2019

•	 Tarife 2019

•	 Leistungssätze Saison-Kug 2019
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www.ergon-verlag.de www.ergon-verlag.dewww.ergon-verlag.de

Luka Fischer 

Alexandres de leurs temps
Heroisierungsprozesse und politische 
Instrumentalisierung Alexanders des 
Großen im spätmittelalterlichen Burgund
(Helden – Heroisierungen – Heroismen | Bd. 9)

Alexander dem Großen kam eine bestimmende Rol-
le in der Herrscherinszenierung der burgundischen 
Herzöge zu. Der vorliegende Band untersucht die 
literarischen Vorlagen, die dieser politischen In-
strumentalisierung zugrunde lagen. Dabei wer-
den sowohl mittelalterliche Traditionen wie auch 
Tendenzen der anbrechenden Renaissancekultur 
reflektiert. 

März 2019 | ca. 160 Seiten | gebunden | 28,– € 
ISBN 978-3-95650-404-4

HELDEN – HEROISIERUNGEN – HEROISMEN9

Luka Fischer

Alexandres  
de leurs temps
Heroisierungsprozesse und  
politische Instrumentalisierung  
Alexanders des Großen  
im spätmittelalterlichen Burgund

Studien zur Anthropologie und Kulturphilosophie  1

Die Lebensphilosophie zwischen 
Frankreich und Deutschland 

La philosophie de la vie 
entre la France et l’Allemagne

Studien zur Geschichte und Aktualität 
der Lebensphilosophie

Études sur l’histoire et l’actualité 
de la philosophie de la vie

Olivier Agard – Gerald Hartung – Heike Koenig (Hrsg.)

opologie und 

  

Faktuales und fi ktionales Erzählen

Schriftenreihe des Graduiertenkollegs 1767        Band 5

Annette Schöneck

Literarische Geschichtsbilder

Anschauliches Erzählen im historischen Roman 

 1855–1887

Annette Schöneck

Literarische Geschichtsbilder
Anschauliches Erzählen im  
historischen Roman 1855–1887
(Faktuales und fiktionales Erzählen | Bd. 5)

Geschichte ist im 19. Jh. allgegenwärtig, sie ist Welt-
deutungsinstanz und politisches Argument zugleich. 
Besonders der historische Roman prägt die Erinne-
rungskultur jener Zeit entscheidend. In diesem Buch 
werden drei im 19. Jh. äußerst populärer Romane 
daraufhin untersucht, welche historischen Ereignisse 
in literarischen Geschichtsbildern dargestellt wurden, 
welche narrativen Strukturen formal zugrunde liegen 
und wie diese kontextuell verortet sind. 

2018 | 394 Seiten | gebunden | 48,– €  
ISBN 978-3-95650-457-0

Olivier Agard – Gerald Hartung –  
Heike Koenig (Hrsg.)

Die Lebensphilosophie zwischen 
Frankreich und Deutschland
Studien zur Geschichte und Aktualität  
der Lebensphilosophie
(Studien zur Anthropologie und Kulturphilosophie 
| Bd. 1)

Zwischen 1860 und 1920 tritt die Lebensphilosophie 
in die philosophischen und wissenschaftlichen Debat-
ten in Frankreich und Deutschland ein und markiert 
eine Gegenbewegung zur akademischen Philosophie. 
Der vorliegende Band gibt Einblick in den Reichtum 
dieser Debatten, die zentralen Motive, die politischen 
und ideologischen Implikationen und die ethischen 
Reflexionen über ein (nicht nur) menschliches Leben. 

2019 | 344 Seiten | gebunden | 58,– € 
ISBN 978-3-95650-469-3

Horst Ehmann

Was ist Gesetz und Recht,  
was Gerechtigkeit?

Auf der Grundlage des Christentums,  
des Islams, des Faschismus, des Sozialismus 
und der Menschenrechte
(Bibliotheca Academica – Rechtswissenschaft | 
Bd. 2)

Kultur- und religionsübergreifend befasst sich die Un-
tersuchung mit der Gegenüberstellung von mensch-
lichem und göttlichem Recht. Horst Ehmann versteht 
es dabei meisterhaft, die Entwicklungsgeschichte der 
ewigen Auseinandersetzung zwischen Vernunft, Reli-
gion und Ideologie auch für Nichtjuristen spannend 
und verständlich darzustellen.

2018 | 487 Seiten | kartoniert | 48,– € 
ISBN 978-3-95650-380-1

www.ergon-verlag.de www.ergon-verlag.dewww.ergon-verlag.de

Cüneyd Yıldırım 

Die Melāmiyye von Rumelien

Sozial- und Ideengeschichte einer   
Sufi-Gemeinschaft
(Kultur, Recht und Politik in muslimischen 
Gesellschaften | Bd. 41)

Für die im 19. Jh. entstandene Sufi-Gemeinschaft 
der Melāmiyye brachte die Modernisierung eine 
Daseinskrise mit sich, die sie durch imaginierte 
Selbsterhöhung zu bewältigen suchte. Die eigen-
ständige und traditionsreiche Glaubensgruppe 
entwickelte eine ekstatische Interpretation des 
Islams, die zugleich als Keimzelle des islamischen 
Okkultismus gelten kann.

2018 | 239 Seiten | gebunden | 44,– € 
ISBN 978-3-95650-495-2

Andreas Spengler (Hrsg.)

Freiheit und Verantwortung

Diskussionen, Positionen, Perspektiven 
Festschrift zur Emeritierung  
Guido Pollaks
(Pädagogik und Ethik | Bd. 12)

Das Verhältnis von Freiheit und Verantwortung, 
Individualität und Sozialität erweist sich in der 
Gegenwartsgesellschaft als hochaktueller Un-
tersuchungsgegenstand. Der Sammelband stellt 
diesbezügliche Diskussionen, Positionen und Per-
spektiven vor und lädt zu den weiteren Auseinan-
dersetzungen mit dem Thema ein.

2019 | 400 Seiten | gebunden | 58,– € 
ISBN 978-3-95650-493-8
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www.tectum-verlag.de www.tectum-verlag.de

Frederik Weinert

Hilfe, mein Kind ist ein Smombie 
Unsere Kids im digitalen Rausch 

Gebannt wie kleine Zombies tauchen Kinder mit 
ihren Smartphones und Tablets in digitale Welten 
ab. Auf Basis seiner Forschungen und Beobach-
tungen zum kindlichen und jugendlichen Umgang 
mit Smartphones, Spielekonsolen und den Sozialen 
Medien erstellt Medienexperte Frederik Weinert 
einen interdisziplinären Ratgeber für Eltern und 
Lehrer, der auch zur humorvollen Selbstreflektion 
anregt.

13. Mai 2019 | ca. 220 Seiten | Klappenbroschur | 
ca. 20,– € 
ISBN 978-3-8288-4266-3 

Bernd Galeski

Erziehung im Namen Gottes
Wie Eltern Kindern Leid zufügen

Aussteiger Bernd Galeski wurde in eine Sekte 
hinein geboren und streng konform erzogen. Im 
Hinblick auf das Christentum, den Islam und die 
Zeugen Jehovas untersucht er die Hintergründe 
der transgenerationalen Schreckensherrschaft über 
Kinder. Er geht der Frage nach, warum ihr auch 
heute noch unzählige Kinder zum Opfer fallen, und 
gibt Opfern Rat, wie sie sich aus der Gewalt selbst 
befreien.

13. Mai 2019 | ca. 200 Seiten | Klappenbroschur | 
ca. 20,– € 
ISBN 978-3-8288-4175-8

www.tectum-verlag.de

Jürgen Bruhn

KI 
Schlägt die Maschine den Menschen?

Werden wir in wenigen Jahren von Superintelligen-
zen beherrscht, manipuliert und kontrolliert sein? Mit 
First-Hand-Insiderwissen beschreibt Jürgen Bruhn 
die Überzeugung insbesondere bei den IT-Giganten 
Google und Facebook: die Künstliche Intelligenz wird 
die menschlich-biologische Intelligenz überflügeln. 
Doch was bleibt vom Menschen? Und was können 
Staat und Zivilgesellschaft tun, um die Entwicklung 
zu regulieren?

25. März 2019 | ca. 200 Seiten | Klappenbroschur | 
ca. 20,– € 
ISBN 978-3-8288-4220-5

www.tectum-verlag.de www.tectum-verlag.de

Ines Maria Eckermann

Ich brauche nicht mehr
Konsumgelassenheit erlangen  
und nachhaltig glücklich werden

Die neueste Mode, die innovativste Technik und der 
trendigste Lifestyle – wir sind süchtig nach mehr. 
Wir arbeiten, um zu kaufen, und hoffen, dass damit 
auch das Glück in unseren Einkaufstaschen und in 
unserem Leben landet. Die Pleonexia, die Sucht nach 
mehr, geht auch auf Kosten unserer Umwelt. Diese 
Sucht zu überwinden hilft uns dabei, nachhaltig zu 
handeln und dauerhaft glücklich zu werden.

25. März 2019 | ca. 280 Seiten | Klappenbroschur | 
ca. 20,- € 
ISBN 978-3-8288-4173-4

www.tectum-verlag.de

Olga Witt

Ein Leben ohne Müll
Mein Weg mit Zero Waste
2., erweiterte Auflage

Olga Witts Erfahrung mit der Müllvermeidung ist ein 
faszinierender Reisebericht in ein neues und besse-
res Leben. „Ein Leben ohne Müll“ ist ein mit vielen 
praktischen Tipps ausgestattetes Hand- und Mut-
machbuch für alle, für Singles, Paare und Familien, 
die dem alltäglichen Müll Stück für Stück Lebewohl 
sagen wollen.

25. März 2019 | ca. 280 Seiten | Klappenbroschur |
ca. 20,– € 
ISBN 978-3-8288-4269-4

Olga Witt

Zero Waste Baby
Kleines Leben ohne Müll

Windeln, Schnuller, Spielsachen – wenn ein neues 
kleines Leben beginnt, stellt das Thema Müllvermei-
dung die Eltern erst einmal vor eine Herausforderung. 
Aus eigener Erfahrung gibt Olga Witt, bekannte Ak-
tivistin der ZERO WASTE-Bewegung, werdenden und 
jungen Eltern einfach umsetzbare Tipps rund ums 
Baby und zeigt, wie es möglich ist, schon die erste 
gemeinsame Zeit mit gutem Gewissen zu genießen.

25. März 2019 | ca. 250 Seiten | Klappenbroschur | 
ca. 20,– € 
ISBN 978-3-8288-4267-0 

Cradle to Cradle®-zertifiziert



Business-Novitäten von

Campus im Frühjahr 2019

Mit E-Book inside

2019 · 222 Seiten · Gebunden

D 34,95 € · ISBN 978-3-593-50995-2

Auch als E-Book erhältlich

Mit E-Book inside

2019 · 318 Seiten · Gebunden

D 34,95 € · ISBN 978-3-593-50994-5

Auch als E-Book erhältlich

Mit E-Book inside

2019 · 263 Seiten · Gebunden

D 49,95 € · ISBN 978-3-593-50982-2

Auch als E-Book erhältlich

Mit E-Book inside

2019 · 277 Seiten · Gebunden

D 39,95 € · ISBN 978-3-593-50999-0

Auch als E-Book erhältlich

Mit E-Book inside

4. Auflage 2019 · 343 Seiten · Gebunden

D 45,– € · ISBN 9-783-593-51042-2

Auch als E-Book erhältlich

4. aktualisierte Auflage 2019

272 Seiten · Kartoniert

D 24,95 € · ISBN 978-3-593-51043-9

Auch als E-Book erhältlich

Bei Fragen und Wünschen zu Bestellungen 

wenden Sie sich bitte an privatkunden@beltz.de

C.F

Novitäten-CFM-A4-1-2019.indd   1 24.01.2019   16:10:49



C.F. Müller – Die Highlights im Frühjahr

kundenservice@cfmueller.de

Telefon: 089/2183-7923

www.cfmueller.de

Adick/Bülte (Hrsg.)

Fiskalstrafrecht
2. A. 2019. 812 Seiten. € 129,–

ISBN 978-3-8114-5631-0

Erscheint im Februar

Hamm/Pauly

Beweisantragsrecht
3. A. 2019. Ca. 380 Seiten. Ca. € 49,–

ISBN 978-3-8114-6056-0

Erscheint im März

Gehra/Gittfried/Lienke (Hrsg.)

Prävention von Geldwäsche 

und Terrorismusfi nanzierung
2019. Ca. 500 Seiten. Ca. € 85,–

ISBN 978-3-8114-4717-2

Erscheint im April

Hilgendorf/Kudlich/Valerius (Hrsg.)

Handbuch des Strafrecht 

Band 1: Grundlagen des Strafrechts

2019. 1.287 Seiten. € 270,–

ISBN 978-3-8114-9001-7

Bereits erschienen

von Bogdandy/Huber/Marcusson (Hrsg.)

Ius Publicum Europaeum
Band VIII: Verwaltungsgerichtsbarkeit 

in Europa: Institutionen und Verfahren

2019. 950 Seiten. € 234,–

ISBN 978-3-8114-6757-6

Bereits erschienen

Schwab

AGB-Recht
3. A. 2019. 597 Seiten. € 59,99

ISBN 978-3-8114-7444-4

Bereits erschienen 

Novitäten-CFM-A4-1-2019.indd   1 24.01.2019   16:10:49
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Heinz-Gert Papenheim, Joachim Baltes,  
Ingo Palsherm, Rainer Kessler

Verwaltungsrecht für  
die soziale Praxis
Ein Handbuch für Sozialberufe

Sozialarbeiter und Sozialpädagoginnen bewegen 
sich – gleich ob als staatlich Bedienstete oder als 
Beschäftigte bei freien Trägern – in rechtlichen 
Bahnen. Deshalb sind Verwaltungs- und Verwal-
tungsrechtskenntnisse unabdingbar. 

26. Auflage, Stand 1.8.2018, 528 Seiten, 
2-farbig
ISBN 978-3-943787-97-9
22,– € (zzgl. Portokosten)

Arbeitslosenprojekt TuWas (Hrsg.)

Leitfaden zum Arbeitslosengeld II
Der Rechtsratgeber zum SGB II

Das seit 1.1.2019 geltende 10. SGB II-ÄndG ist 
berücksichtigt. Ausführlicher behandelt werden 
die Abgrenzung von Einkommen und Vermögen, 
die Anrechnung von Einkommen auf Alg II, die 
vorläufige Bewilligung nach § 41a SGB II, das 
Zusammenspiel von Wohngeld, Kinderzuschlag, 
Unterhaltsvorschuss mit Alg II und der Kranken-
versicherungsschutz.

14. Auflage, Stand 9.11.2018, 1.120 Seiten, 
2-farbig
ISBN 978-3-947273-05-8
25,– € (zzgl. Portokosten)

Ulrich Stascheit (Hrsg.) 

Gesetze für Sozialberufe 
Die Gesetzessammlung für Studium  
und Praxis 

Die zweimal im Jahr erscheinende Gesetzes-
sammlung enthält über 100 Gesetze und Ver-
ordnungen, u. a. aus dem Verfassungs-, Sozial-, 
Arbeitslosen-, Sozialhilfe-, Kranken-, Pflegever-
sicherungs-, Renten-, Arbeits-, Zivil-, Familien-, 
Nachwuchsförderungs-, Kinder- und Jugendhil-
fe-, Wohnförderungs-, Ausländer-, Straf-, Reha-
bilitations-, Rechtshilfe- und Verfahrensrecht.

Erscheint im März 2019, 34. Auflage,  
Stand: 18.2.2019, ca. 2.400 Seiten
ISBN 978-3-947273-13-3
20,– € (zzgl. Portokosten)

www.fhverlag.de www.fhverlag.dewww.fhverlag.de

Christel von der Decken, Christa Hecht

Die Erwerbsminderungsrente
Ein Leitfaden

Die 4. Auflage bringt den Leitfaden auf den 
Stand des RV-Leistungsverbesserungs- und Sta-
bilisierungsgesetzes vom 28.11.2018. Versicherte, 
Rentenberater und Rechtsanwältinnen erhalten 
Informationen und Tipps, wie der Anspruch auf 
Erwerbsminderungsrente realisiert werden kann. 
Die komplizierten gesetzlichen Grundlagen werden 
verständlich dargestellt und häufig gestellte Fragen 
an Beispielen beantwortet.

Erscheint voraussichtlich im Mai 2019,  
4. Auflage, ca. 430 Seiten 
ISBN 978-3-947273-14-0
23,– € (zzgl. Portokosten)

Heino Stöver, Daniela Jamin, Sascha 
Eisenbeil (Hrsg.)

Ratgeber E-Zigarette
Einsteigen, Umsteigen, Aussteigen

Seit der Erfindung und Markteinführung der E-Zi-
garette vor mehr als zehn Jahren wird der Nutzen 
des »Dampfens« für die Tabakentwöhnung und 
-reduktion kontrovers diskutiert. Dieser Ratgeber 
gibt Orientierungs- und Entscheidungshilfen, klärt 
über wissenschaftliche Fakten auf und enthält viele 
praktische und alltagstaugliche Informationen zum 
Umsteigen vom Zigarettenrauchen auf die E-Ziga-
rette und am Ende möglicherweise zum Aussteigen 
aus dem »Dampfen«.

2018, 220 Seiten, 2-farbig
ISBN 978-3-943787-89-4
25,– € (zzgl. Portokosten) 

Maximilian Plenert, Eva Milz, Heino Stöver 
(Hrsg.) 

Cannabis auf Rezept 
Ein Ratgeber für Patienten, Ärzte, Familien-
angehörige, Krankenkassen und Juristen 

Mit dem Anfang März 2017 in Kraft getretenen 
Gesetz »Cannabis als Medizin« ist das therapeuti-
sche Potential von Cannabis anerkannt und (wieder) 
nutzbar. Das Gesetz wirft allerdings viele Fragen bei 
Patienten, Ärzten, Familienangehörigen, Krankenkas-
sen und Juristen auf: z.B. Indikationen zur Verschrei-
bung, Preise, Bezug, Qualitäten, Kostenübernahme. 
Der Ratgeber nimmt diese Fragen auf und gibt Ori-
entierungs- und Entscheidungshilfen. 

Erscheint voraussichtlich im April 2019,  
ca. 200 Seiten, 2-farbig 
ISBN 978-3-943787-90-0 
20,– € (zzgl. Portokosten) 

www.fhverlag.de www.fhverlag.dewww.fhverlag.de
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Leipziger Universitätsverlag – Literaturtipp
Die Friedliche Revolution des Jahres 1989 in der DDR liegt drei Jahr-
zehnte zurück und es gilt, sich dieses Jubiläums anzunehmen. Tat-
sächlich wird mit einem umfangreichen Veranstaltungsprogramm
landesweit jener erregenden Zeit vor 30 Jahren gedacht werden.
Eine besondere Rolle fällt hierbei Leipzig zu, gilt doch die messe-
städtische Montagsdemonstration vom 9. Oktober 1989 zutreffend
als jener Moment, der unumkehrbar die Weiche zur schließlichen
Implosion der DDR stellte und den sich schnell hieraus entwickeln-
den Weg zur deutschen Einheit bahnte.

Es gehört gerade 2019 zu den erstaunlichen Entwicklungen,
dass sich in einer hierzulande zuletzt spürbar belebenden politi-
schen Landschaft auch Kontroversen über den Umgang mit diesem
Jubiläum entfalteten. Streit brach aus über die angemessene Form
und den Inhalt repräsentativer Veranstaltungen, die doch eigentlich
vor allem den Mut und die Tatkraft jener Menschen würdigen sollen,
die sich 1989 angesichts der krisenhaften Zuspitzung aller gesell-
schaftliche Verhältnisse für einen friedlichen Protest entschieden
und dafür auf die Straße gingen. Beklagt wird dabei die „Eventisie-
rung“ von Geschichte und eine Überlagerung des Anliegens an  ge-
messenen Gedenkens durch aktuelle Debatten. In diesen Kontro-
versen vermischen sich freilich zunehmend einerseits verkürzte und
die Abfolge des damaligen Geschehens nur partiell erfassende Stand -
punkte mit jenen unvermeidlichen Wissenslücken, denen Nach -
geborene zwangsläufig ausgesetzt sind, da sie allein durch spätere
Erzählungen vom Geschehen wissen. Darüber hinaus wird in -
zwischen von ganz unterschiedlichen Seiten beklagt, noch immer
wären Forderungen, Wünsche, Erwartungen und Hoffnungen des
Aufbruchs in der DDR vor dreißig Jahren nicht oder nur teilweise
 erfüllt. Was ist von solchen Stellungnahmen zu halten? 

Der tatsächliche Ablauf des dramatischen Jahres 1989 ist heute
nirgends genauer als in der detaillierten Ausstellung zur Friedlichen
Revolution in Leipzig am authentischen Ort nacherlebbar. Diese
 repräsentative Schau hat in herausragender Vielfalt originale Zeug-

nisse des damaligen Geschehens zusammengetragen und ermög-
licht so einen taggenauen Rückblick auf das Jahr 1989. Um auch In-
teressenten andernorts diese Möglichkeit des Einblicks zu eröffnen,
sind die Exponate der Austellung für das aufwendig gestaltete Buch
„Die Friedliche Revolution in Leipzig“ durch Tobias Hollitzer und
Sven Sachenbacher umfassend zusammengestellt worden.

Die legendären Diskussionen der Leipziger Bevölkerung mit
 Repräsentanten der Staatsmacht sowie den örtlichen Behörden und
Einrichtungen über die Krise der DDR und die zu ihrer Lösung zu be-
schreitenden Wege – etwa im Leipziger Gewandhaus, in der Moritz-
bastei und im Academixer-Keller –, die heute als Höhepunkte der
öffentlichen Kontroverse über die Situation im Land gelten, vermit-
teln authentisch, worüber geklagt, was gefordert und wie darüber
gestritten wurde. Dieser Austausch der Argumente kann im durch
Thomas Ahbe, Michael Hofmann und Volker Stiehler besorgten Band
„Redefreiheit“ wortgetreu nachgelesen werden und heute die un-
verzichtbare Quelle für alle Facetten damaliger Dialog-Kultur.

Aus dem Abstand eines Jahrzehnts verschrieb sich Susan Baum-
gartl dem Vorhaben, die Protagonisten des Aufbruchs im Herbst
1989 in Leipzig zu befragen, um in Erfahrung zu bringen,  welche
 Bilanz sie aus der Perspektive der weiteren Entwicklung des Lebens
im nunmehr geeinten Deutschland zu ihren Erwartungen und Hoff-
nungen ziehen. Der hierbei gewonnene exemplarische Querschnitt
ermöglicht einen intimen Einblick in das Denken und Fühlen der
 Akteuere jener aufregenden Zeit und gerinnt damit jetzt schon
selbst zu einem Teil unseres kollektiven Gedächtnisses.

Der Leipziger Universitätsverlag empfiehlt gerade angesichts
der konstatierten Unsicherheiten und Kontroversen im Umgang mit
dem Jubiläum der Friedlichen Revolution von 1989 den Blick in die
hier knapp vorgestellten Bücher und hofft, der politischen Bildung
wie der schulischen Beschäftigung mit diesem Abschnitt unserer
jüngsten Vergangeheit einen wertvollen Impuls zu geben.

Thomas Ahbe, Michael Hofmann, 

Volker Stiehler (Hg.)

Redefreiheit

Öffentliche Debatten der 
Leipziger Bevölkerung im Oktober 
und November 1989
2014, 751 Seiten, Hardcover,  39,90 Euro

ISBN 978-3-86583-888-9

Susan Baumgartl

Der eigene Aufbruch

Kollektive Erinnerungsbilder 
Leipziger Bürger zum Herbst 1989
2016, 257 Seiten, Klappenbroschur,

21,50 Euro

ISBN 978-3-86583-999-2

Tobias Hollitzer, Sven Sachenbacher (Hg.)

Die Friedliche Revolution in Leipzig

Bilder, Dokumente und Objekte
2012, 2 Halbbände, 816 Seiten, Hardcover,

39,90 Euro

ISBN 978-3-86583-647-2
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Rahel Beyer, Albrecht Plewnia

Handbuch des Deutschen in  
West- und Mitteleuropa
Sprachminderheiten und 
Mehrsprachigkeitskonstellationen

Dieses Handbuch bietet ausführliche und aktuel-
le Informationen über die gegenwärtige Situation 
des Deutschen in West- und Mitteleuropa. Dabei 
werden in einer Zusammenschau sowohl deutsch-
sprachige Minderheiten als auch Mehrsprachigkeits-
konstellation unter Beteiligung des Deutschen in 
den Grenzregionen des geschlossenen deutschen 
Sprachgebiets in den Blick genommen. 

ET: 2019/05
ca. 250 S. 
ISBN 978-3-8233-8154-9
EUR 88,00

Jörn Albrecht, Iris Plack

Europäische 
Übersetzungsgeschichte

Der Band bietet ein Panorama der europäischen 
Übersetzungsgeschichte und bringt dabei Aspekte 
zur Sprache, die in klassischen Übersetzungsge-
schichten nur gestreift werden: die Forschungs-
methoden und Erkenntnisinteressen der Überset-
zungsgeschichte, die Zusammenhänge zwischen 
Übersetzungstätigkeit und Sprachgeschichte, die 
Abhängigkeit der Übersetzungskonzeptionen von 
geistesgeschichtlichen Strömungen, der Einfluss 
bedeutender Übersetzerpersönlichkeiten auf das 
Übersetzungswesen und einiges andere mehr. 

ET: 2018/12
548 S. 
ISBN 978-3-8233-8255-3
EUR 79,90

Günter Butzer, Hubert Zapf (Hrsg.)

Die großen Werke des Films
Band II

Die Reihe will den dynamischen Prozess der Ka-
nonbildung, -fortschreibung und -revision mitge-
stalten, indem sie etablierte Filme neu interpre-
tiert und aktuelle Filme für den Kanon vorschlägt. 
Der nun vorliegende zweite Band präsentiert u. a. 
Werke von Robert Wiene, Tod Browning, Orson 
Welles, Tom Tykwer, Sam Mendes und Christopher 
Nolan.

ET: 2019/03
ca. 300 S. 
ISBN 978-3-7720-8674-8
EUR 39,90

Karl-Martin Hentschel

Demokratie für morgen
Roadmap zur Rettung der Welt

Der Autor holt in seinem Buch die wirklich großen 
Fragen aus dem politischen Warteraum. Er erläu-
tert, wie die Demokratie weiterentwickelt werden 
kann, damit sie die scheinbare Alternativlosigkeit 
überwindet und sich von den Zwängen der Kon-
zerne und Finanzmärkte emanzipiert. 

ET: 2018/10
292 S. 
ISBN 978-3-86764-894-3
EUR 17,99

www.narr.de www.narr.dewww.narr.de

Michael von Wuntsch

Wohin treibt die kapitalistische 
Gesellschaft?
Eine Lebensform in der Krise

Der Autor wirft in diesem Buch die provokante 
Frage auf, ob der Kapitalismus die Welt besser 
macht bzw. ob er überhaupt noch eine Zukunft 
hat. Er geht im Detail auf die drei Ebenen Welt-
wirtschaft, Politikgestaltung und Nachhaltigkeit 
ein, die im Buch eine wichtige Rolle spielen und 
greift zentrale Fragen auf.

ET: 2019/01
284 S. 
ISBN 978-3-86764-898-1
EUR 19,99

Gernot Brauer

Die Bit-Revolution
Künstliche Intelligenz steuert uns alle in 
Wirtschaft, Politik und Gesellschaft

Nach einer Übersicht über die alles ändernde Da-
tenflut zeigt das Buch an einer konkreten Soft-
ware-Entwicklung, die Regierungen, Verbände und 
Firmen mit unvorstellbar genauen Datenanalysen 
und Prognosen versorgt, was Big Data und was 
Künstliche Intelligenz können, wie ihre Experten 
denken und handeln, welches Geschäftsmodell sie 
entwickeln und was das für uns bedeutet.

ET: 2019/01
340 S. 
ISBN 978-3-86764-901-8
EUR 24,99
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Wilhelm Schmeisser et al.

Entgeltmanagement
Betriebliche Grundlagen und moralische 
Gerechtigkeitslücke

Nach einer kompakten Darstellung der Grundla-
gen der Lohn- und Gehaltsabrechnung werden die 
steuerrechtlichen und verwaltungstechnischen Vor-
aussetzungen zur Implementierung eines geeigne-
ten Entgeltsystems beschrieben. Zusätzlich zur de-
skriptiven Darstellung der betriebswirtschaftlichen 
Sicht gehen die Autoren auch auf politisch-ethi-
sche und moralisch fragwürdige Geschäftsmodelle 
sowie Steuerhinterziehung von Eliten ein.

ET: 2019/03
ca. 400 S. 
ISBN 978-3-86764-893-6
EUR 39,99

Birgit Friedl

Praxishandbuch 
Kostenmanagement

In dem Buch werden die verschiedenen Ansätze 
des Kostenmanagements detailliert erläutert und 
Lösungen für die Probleme bei der betrieblichen 
Anwendung diskutiert. Es enthält eine systemati-
sche und fundierte Darstellung des Entwicklungs-
standes des Kostenmanagements. Weiterhin wer-
den Ansatzpunkte für die Weiterentwicklung des 
Kostenmanagements aufgezeigt.

2. Auflage
ET: 2019/03
ca. 450 S. 
ISBN 978-3-86764-694-9
EUR 39,99

Wilhelm Schmeisser et al.

Vom Lean Management zur 
Digitalisierung

Dieses Praxisbuch zeigt anschaulich, wie Lean Ma-
nagement im gesamten Unternehmen umgesetzt 
werden kann und welche Gestaltungsmöglichkei-
ten sich durch Digitalisierungsstrategien ergeben. 
Das Buch richtet sich an angehende Führungs-
kräfte und Entscheidungsträger in Produktion und 
Vertrieb.

2. Auflage
ET: 2018/10
161 S. 
ISBN 978-3-86764-897-4
EUR 24,99

Christof Seeger, Julia F. Kost

Influencer Marketing
Grundlagen, Strategie und Management

Das Buch beleuchtet relevante Aspekte des Influ-
encer-Marketings und beschreibt unterschiedliche 
Typen von Meinungsmachern. Es ordnet das Influ-
encer Marketing als Trend und Kommunikations-
form in den Marketing-Mix ein und gibt praktische 
Tipps für die Umsetzung aus verschiedenen Per-
spektiven sowie einen Einblick in die rechtlichen 
Rahmenbedingungen.

ET: 2018/10
172 S. 
ISBN 978-3-8252-5076-8
EUR 19,99

www.narr.de www.narr.dewww.narr.de

Claudia Mast

Unternehmenskommunikation 
Ein Leitfaden

Das Standardwerk gibt einen Überblick über theore-
tische Ansätze des strategischen Kommunikations-
managements und der Planung bzw. Evaluation von 
Kommunikationswegen. Neue Felder wie Content 
Management, die Arbeitgeberkommunikation sowie 
der Umgang mit den unterschiedlichen Medienwel-
ten werden ebenso behandelt wie klassische Aufga-
ben in Mitarbeiter- oder Markenkommunikation, bei 
Krisen- oder Veränderungsprozessen und auf inter-
nationalen Märkten.

7. Auflage
ET: 2018/10
589 S. 
ISBN 978-3-8252-5077-5
EUR 29,99

Sandra Hobusch

Recht im Gesundheitswesen
für Juristen und Nichtjuristen

Das Buch führt in die Querschnittmaterie ein und 
skizziert die Einsatzfelder – etwa in Krankenhäu-
sern, Pflegeheimen oder pharmazeutischen Unter-
nehmen. Berücksichtigt werden auch der rechtliche 
Rahmen der Kranken- und Pflegekassen sowie der 
privaten Versicherungsunternehmen.

ET: 2019/01
450 S. 
ISBN 978-3-8252-5082-9
EUR 39,99
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Wie unsere Beziehungen  
neurobiologisch funktionieren

Die Brain-to-Brain-
Connection

Volker Mauck

NEU

Volker Mauck

Die Brain-to-Brain- 
Connection
Wie unsere Beziehungen neurobiologisch 
funktionieren

Der Autor zeigt in diesem Buch, welche 
Bedingungen wir für eine erfolgreiche, 
förderliche und angenehme Kommunikation 
brauchen – und was sie behindern kann:
•  Wie sieht dysfunktionale im Gegensatz zu 

geglückter Kommunikation aus?
•  Was ist Affektregulation und wie kann sie 

gelingen?
•  Wie können wir zwischenmenschliche Be-

ziehungen so gestalten, dass wir nicht unter 
ihnen leiden, sondern so kommunizieren, 
dass wir uns gegenseitig unterstützen?

Harald Görlich

Lebensrhythmus und  
Achtsamkeit
Mit sich und anderen gut umgehen –  
Fundamente einer gesunden Lebenspraxis

Das Buch stellt die Vielfalt biologischer, 
biochemischer, sozialer und kosmischer rhyth-
mischer Prozesse dar, die unser Leben steu-
ern, und wie sie zu einem funktionierenden 
Ganzen beitragen. Was uns bei der Balance 
unserer inneren Uhr helfen kann, ist Achtsam-
keit: Wie schärfe ich die Wahrnehmung des 
Augenblicks, so dass ich die Momente wieder 
stärker erlebe? Wie kann ich achtsamer mit 
meiner Zeit umgehen? Dabei geht es ebenso 
um Lebenselixiere, die unseren Tagesablauf 
bereichern.

Gregor Hasler

Resilienz: Der Wir-Faktor
Gemeinsam Stress und Ängste überwinden

Fragen Sie sich auch, warum wir zunehmend 
gestresst sind, Ängste und chronische Er-
schöpfung sich wie eine Epidemie verbreiten? 
Und das, obwohl Freizeit, Karrieremöglich-
keiten und finanzielle Sicherheit in den letzten 
Jahrzehnten deutlich zugenommen haben! 
Die Ursachen sind komplexer als man denkt, 
aber wir sind dieser Dynamik nicht hilflos 
ausgeliefert. Das Buch führt vor Augen, was 
uns in die Stress-Krise geführt hat – und zeigt 
den Schlüssel, der uns auch wieder hinaus-
führen kann: den Wir-Faktor.  
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Mit sich und anderen gut umgehen –  
Fundamente einer guten Lebenspraxis

Lebensrhythmus 
und Achtsamkeit

Harald Görlich
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Wie WIR unsere Widerstandskraft wirklich stärken
können
Fragen Sie sich auch, warum wir zunehmend gestresst sind, Ängste
und chronische Erschöpfung sich wie eine Epidemie verbreiten?
Und das, obwohl Freizeit, Karrieremöglichkeiten und finanzielle
Sicherheit in den letzten Jahrzehnten deutlich zugenommen
haben! Das Buch führt vor Augen, was uns in die Stress-Krise
geführt hat – und zeigt den Schlüssel, der uns auch wieder hinaus-
führen kann: den Wir-Faktor.

Der renommierte Stress-Forscher Gregor Hasler zeigt, wie wir dem
Leistungsdruck standhalten und neue Perspektiven erkennen kön-
nen. Aus seiner langjährigen Erfahrung als Psychotherapeut weiß
er, welche Maß nahmen zur Stärkung der Widerstandskraft wirk-
lich anwendbar und hilfreich sind. Dabei wird deutlich: Wenn wir
den Wir-Faktor kennen und nutzen, stärken wir uns selbst und die
Gesellschaft – und sind dadurch weniger angreifbar.

»Haslers Buch sprudelt nur so von Vorschlägen und
Anregungen, es ist ein engagiertes Plädoyer für
die Unmittelbarkeit der persönlichen Begegnung.
Er wird nicht müde, seine Empfehlungen mit em -
pi risch gut belegten wissenschaftlichen Studien zu
untermau ern. Erfrischend dabei ist sein Mut, auch
Heilige Kühe und wenig hinterfragte Dogmen der
individualpsychologischen und psychotherapeuti -
schen Forschung und Literatur aufs Korn zu nehmen
und sie einem Realitätscheck zu unterziehen. Er
macht das auf unterhaltsame, gelegentlich mit
dezentem Schweizer Humor ge würzte Weise und
mit sympathischer Selbst iro nie. 
Sein Buch ist etwas Besonderes: Es stiftet an zu
einer persönlichen Stellungnahme, zu einem Ab-
gleich mit den eigenen Werten und wissen schaft -
lichen Glaubenssätzen.«

Wulf Bertram, Herausgeber der Reihe Wissen & Leben

Gregor Hasler

Resilienz: Der Wir-Faktor
Gemeinsam Stress und Ängste überwinden

Resilienz: Der W
ir-Faktor

www.schattauer.de

Prof. Dr. med. Gregor Hasler 

ist Professor für Psychiatrie und Psychotherapie und
Leiter der Abteilung für Molekulare Psychiatrie an der
Universität Bern sowie Chefarzt derUniversitätsklinik
für Psychiatrie und Psychotherapie der UPD Bern. Seine
Forschungsschwerpunkte sind bio-psycho-soziale Inter-
aktionen in Bezug auf das Stress-Erleben, soziale Neuro -
wissenschaften, Neuroima ging und Epigenetik. 
Haslers vielfältige wissenschaftliche Arbeiten wurden
mehrfach mit Preisen ausgezeichnet.

Gregor Hasler

Mit einem Geleitwort 
von Katharina Domschke

3225_Hasler.qxp_120x185_SC  27.02.17  11:02  Seite 1
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Hillert

Andreas Hillert 
Lehr  Koch  Bracht  Ueing  Sosnowsky-Waschek  Lüdtke

AGIL – Arbeit und 

Gesundheit im 

Lehrerberuf

Das persönliche Arbeitsbuch

Giovanni A. Fava

Well-Being 
Therapie (WBT)
Eine Kurzzeittherapie zur psychischen Stabilisierung

Behandlungsmanual – Arbeitsmaterialien – Klinische Anwendungen

Übersetzt und bearbeitet von 
Eva-Lotta Brakemeier, Isabel Schamong, Simon Bollmann

www.schattauer.de

Dr. phil. Dipl.-Psych. Hans-Günter Weeß

Was uns den Schlaf raubt – und was Sie dagegen tun können!
Fängt der frühe Vogel wirklich den Wurm? Warum gibt es »Eulen« und »Lerchen«? 
Macht Schlafmangel dick – und dumm? 

Dieses Buch beantwortet zahlreiche Fragen rund um das Thema »Schlaf«. Es erläutert, wie unsere
24-Stunden-Nonstop-Gesellschaft mit Schichtarbeit, Stress und neuen Medien den Menschen
den Schlaf raubt und wie der Schlaf uns und unsere Leistungsfähigkeit beeinflusst. Gesellschaft -
liche und medizinische Hintergründe werden ebenso beleuchtet wie das große Spektrum der
Schlafstörungen – von Ein- und Durchschlafstörungen über Schnarchen bis hin zum Schlafwandeln.
Es werden darüber hinaus Wege gezeigt, Schlafstörungen erfolgreich zu bewältigen und wieder
zu erholsamem Schlaf und Leistungsvermögen zu gelangen.

Der Autor verfügt über langjährige praktische Erfahrung in der Schlafmedizin. Er erklärt die Gründe
für die Zunahme von Schlafstörungen und gibt einen spannenden Einblick in die modernen
Therapie methoden und Behandlungstechniken. 

Das Buch richtet sich an Menschen mit Schlafstörungen, Psychologen und in Gesundheitsberufen
 Tätige sowie alle an der Schlafwissenschaft Interessierte.

n Selbstwirksam: Mit Techniken, Tipps und Regeln für guten und erholsamen Schlaf
n Aufschlussreich: Umfangreiche Informationen rund um das Thema Schlaf und Gesellschaft
n Aktuell: Auf dem neuesten Stand der Wissenschaft
n Mit Selbsttests für Schlafstörungen 

»Insgesamt ein hervorragendes Buch zum Thema Schlaf, das für den Leser jeglicher Couleur 
hochwertige und gleichzeitig fesselnde Einblicke ermöglicht.«

Stiftung Gesundheit

Hans-Günter Weeß
Dr. phil., Dipl.-Psych., Psychologischer Psychotherapeut, Somnologe, Leiter der Schlaf medi zini -
schen Abteilung des Pfalzklinikums Klingenmünster, seit 1993 Dozent an der Universität 
Koblenz-Landau und seit 2009 Dozent am Weiterbildungs studiengang in Psychologischer
Psychotherapie der Universität Koblenz-Landau (WIPP), sowie Autor zahlreicher Fachpubli -
kationen. Seit 1996 in der schlafmedizinischen Fort- und Weiterbildung tätig.
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Die schlaflose
Gesellschaft
Wege zu erholsamem Schlaf 
und mehr Leistungsvermögen
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Andreas Hillert, Dirk Lehr, Stefan Koch, 
Maren Maria Bracht, Stefan Ueing, Nadia 
Sosnowsky-Waschek, Kristina Lüdtke

AGIL – Arbeit und Gesundheit 
im Lehrerberuf
Das persönliche Arbeitsbuch

AGIL, „Arbeit und Gesundheit im Lehrer-
beruf“, ist ein auf die spezifische Situation 
von Lehrerinnen und Lehrern ausgerichtetes 
Präventions- und Behandlungsprogramm. 
Das persönliche Arbeitsbuch soll Ihnen dabei 
helfen, Ihren Schulalltag mit weniger Belas-
tung und mehr Freude erleben und gestalten 
zu können. Für Lehrerinnen und Lehrer, die 
an einem AGIL-Kurs teilnehmen, ist es ein 
nützlicher Begleiter.

Giovanni A. Fava

Well-Being Therapie (WBT)
Eine Kurzzeittherapie zur psychischen  
Stabilisierung. Behandlungsmanual – Arbeits-
materialien – Klinische Anwendungen

Wie kann Psychotherapie eine Haltung ver-
mitteln, durch die Patienten ihr Wohlbefinden 
aktiv selbst beeinflussen können, auch unab-
hängig von ihrer Störung? Dieses Buch zeigt, 
wie dies Sitzung für Sitzung mit dem neuen 
Well-Being-Therapie-Ansatz (WBT), basierend 
auf der positiven Psychologie, gelingt. Die 
gute Nachricht: Positive Gefühle sind nicht 
das Ergebnis äußerer Einflüsse, sondern man 
kann lernen, auf sie einzuwirken. 

Hans-Günter Weeß

Die schlaflose Gesellschaft
Wege zu erholsamem Schlaf  
und mehr Leistungsvermögen

Dieses Buch beantwortet zahlreiche Fragen 
rund um das Thema „Schlaf“. Es erläutert, 
wie unsere 24-Stunden-Nonstop-Gesellschaft 
mit Schichtarbeit, Stress und neuen Medien 
den Menschen den Schlaf raubt und wie der 
Schlaf uns und unsere Leistungsfähigkeit be-
einflusst. Gesellschaftliche und medizinische 
Hintergründe werden ebenso beleuchtet wie 
das große Spektrum der Schlafstörungen – 
von Ein- und Durchschlafstörungen über 
Schnarchen bis hin zum Schlafwandeln. 
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Berger  Gunia

Hartmut Berger  Hans Gunia

Behandlungsmanual bei psychotischen Störungen

2. Auflage

Transdiagnostische 
Interventionen in 
der Psychotherapie

Johannes Baltasar Heßler
Peter Fiedler 

Hartmut Berger, Hans Gunia

Psychoedukative  
Familienintervention (PEFI)

Das von den Autoren entwickelte Konzept 
psychoedukativer Familienintervention (PEFI) 
setzt auf die multiple Familientherapie: Meh-
rere Familien werden in einer Gruppe vereint, 
in der Patienten ebenso vertreten sind wie 
deren Angehörige. Das Programm umfasst 
ein flexibles Modulsystem aus vier Bau-
steinen: Informationsvermittlung, Kommuni-
kationstraining, soziales Kompetenztraining, 
Problemlösetraining.

Johannes Baltasar Heßler, Peter Fiedler

Transdiagnostische  
Interventionen in der  
Psychotherapie

„Eine Sammlung von therapeutischen Inter-
ventionen, die mir den Zugang zu den 
Patienten erleichtern, am besten nach Wirk-
bereich sortiert und kurz beschrieben ...“ 
 – dieser Wunsch dürfte vielen Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten aus ihrer 
Ausbildung und während ihrer praktischen 
Tätigkeit bekannt vorkommen. Der junge 
Psycho therapeut Johannes B. Heßler und der 
renommierte „alte Hase“ Peter Fiedler haben 
ihn nun gemeinsam in einem kurz gefassten 
„griffbereiten“ Buch umgesetzt.

€ €
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Psychodynamisch  
denken —  

tiefen psychologisch handeln

NEU

Gerd Rudolf

Psychodynamisch denken – 
tiefenpsychologisch handeln

Der „neue Rudolf“ unterstützt tiefenpsycho-
logische Therapeutinnen und Therapeuten 
in ihrem Verständnis der Patientenpersön-
lichkeit und holt sie in ihren praktischen 
therapeutischen Fähigkeiten ab. Das Buch ist 
kein Manual, es geht nicht um „Skills“ oder 
Techniken: Im Vordergrund stehen die innere 
Einstellung und die Haltung der psychothera-
peutisch Tätigen.

€

Berberich  Zaudig  Benecke 

Saß  Zimmermann

Persönlichkeitsstörungen
Update zu  

Theorie und Therapie
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Borderline-
Persönlichkeitsstörung

Thorsten Heedt

Das Kurzlehrbuch
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Götz Berberich, Cord Benecke, Hennig Saß, 

Johannes Zimmermann, Michael Zaudig 

Persönlichkeitsstörungen

Was zeichnet Persönlichkeitsstörungen aus 
und wie werden sie zeitgemäß diagnostiziert? 
Für Ihre praktische Arbeit fassen namhafte 
Experten auf dem Gebiet der Persönlichkeits-
störungen zusammen, was Sie über die neuen 
ätiologischen Konzepte, die Diagnostik und 
ihre Therapie wissen sollten. Mit diesem Buch 
brauchen Sie nicht mühsam die neue Studien-
lage zu recherchieren, sondern erhalten 
kompakt und durchaus kritisch alles Nötige 
zusammengestellt.

Thorsten Heedt

Borderline- 
Persönlichkeits störung

Ihr Patient oder Ihre Patientin mit Borderline-
Persönlichkeitsstörung lässt ein ruhiges, konti-
nuierliches Arbeiten an der Problematik kaum 
zu, verwirrt das Behandlungsteam, entwertet 
die Therapie oder droht bei anstehender Ent-
lassung mit Selbstverletzung oder gar Suizid? 
Sie haben keine Zeit, erneut die umfangreiche 
Grundlagenliteratur zu lesen, und auch die 
Kollegen wissen gerade nicht weiter? Dann 
ist schneller Rat gefragt und dieses Buch ein 
Glücksgriff! 

€

Ingo Jungclaussen

2. Auflage

Psychoanalytische Theorie und Ätiologie
PT-Richtlinie
Psychodynamik
Psychogenetische Konflikttabelle
Fallbeispiele

Mit einem Geleitwort von Gerd Rudolf

Ingo Jungclaussen

Handbuch  
Psychotherapie-Antrag

Ihr Kompass durch den Theorie- und Antrags-
dschungel – erweitert und neu aufgelegt! 
In der Neuauflage des Standardwerks 
bekommen Sie jetzt noch zielführender das 
gesamte Know-how, das Ihnen den Umgang 
mit dem Bericht an den Gutachter erheblich 
erleichter.

NEU

€

NEU | 2. AUFLAGENEU | 2. AUFLAGE



www.klett-cotta.de/schattauer

Wie unsere Beziehungen  
neurobiologisch funktionieren

Die Brain-to-Brain-
Connection

Volker Mauck

NEU

Volker Mauck

Die Brain-to-Brain- 
Connection

Der Autor zeigt in diesem Buch, welche 
Bedingungen wir für eine erfolgreiche, 
förderliche und angenehme Kommunikation 
brauchen – und was sie behindern kann:
•  Wie sieht dysfunktionale im Gegensatz zu 

geglückter Kommunikation aus?
•  Was ist Affektregulation und wie kann sie 

gelingen?
•  Wie können wir zwischenmenschliche Be-

ziehungen so gestalten, dass wir nicht unter 
ihnen leiden, sondern so kommunizieren, 
dass wir uns gegenseitig unterstützen?

Harald Görlich

Lebensrhythmus und  
Achtsamkeit

Das Buch stellt die Vielfalt biologischer, 
biochemischer, sozialer und kosmischer rhyth-
mischer Prozesse dar, die unser Leben steu-
ern, und wie sie zu einem funktionierenden 
Ganzen beitragen. Was uns bei der Balance 
unserer inneren Uhr helfen kann, ist Achtsam-
keit: Wie schärfe ich die Wahrnehmung des 

ugenblicks, so dass ich die Momente wieder 
stärker erlebe? Wie kann ich achtsamer mit 
meiner Zeit umgehen? Dabei geht es ebenso 
um Lebenselixiere, die unseren Tagesablauf 
bereichern.

Gregor Hasler

Resilienz: Der Wir-Faktor

Fragen Sie sich auch, warum wir zunehmend 
gestresst sind, Ängste und chronische Er-
schöpfung sich wie eine Epidemie verbreiten? 
Und das, obwohl Freizeit, Karrieremöglich-
keiten und finanzielle Sicherheit in den letzten 
Jahrzehnten deutlich zugenommen haben! 
Die Ursachen sind komplexer als man denkt, 
aber wir sind dieser Dynamik nicht hilflos 
ausgeliefert. Das Buch führt vor Augen, was 
uns in die Stress-Krise geführt hat – und zeigt 
den Schlüssel, der uns auch wieder hinaus-
führen kann: den Wir-Faktor.  

€

Mit sich und anderen gut umgehen –  
Fundamente einer guten Lebenspraxis

Lebensrhythmus 
und Achtsamkeit

Harald Görlich

€ €
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Wie WIR unsere Widerstandskraft wirklich stärken
können
Fragen Sie sich auch, warum wir zunehmend gestresst sind, Ängste
und chronische Erschöpfung sich wie eine Epidemie verbreiten?
Und das, obwohl Freizeit, Karrieremöglichkeiten und finanzielle
Sicherheit in den letzten Jahrzehnten deutlich zugenommen
haben! Das Buch führt vor Augen, was uns in die Stress-Krise
geführt hat – und zeigt den Schlüssel, der uns auch wieder hinaus-
führen kann: den Wir-Faktor.

Der renommierte Stress-Forscher Gregor Hasler zeigt, wie wir dem
Leistungsdruck standhalten und neue Perspektiven erkennen kön-
nen. Aus seiner langjährigen Erfahrung als Psychotherapeut weiß
er, welche Maß nahmen zur Stärkung der Widerstandskraft wirk-
lich anwendbar und hilfreich sind. Dabei wird deutlich: Wenn wir
den Wir-Faktor kennen und nutzen, stärken wir uns selbst und die
Gesellschaft – und sind dadurch weniger angreifbar.

»Haslers Buch sprudelt nur so von Vorschlägen und
Anregungen, es ist ein engagiertes Plädoyer für
die Unmittelbarkeit der persönlichen Begegnung.
Er wird nicht müde, seine Empfehlungen mit em -
pi risch gut belegten wissenschaftlichen Studien zu
untermau ern. Erfrischend dabei ist sein Mut, auch
Heilige Kühe und wenig hinterfragte Dogmen der
individualpsychologischen und psychotherapeuti -
schen Forschung und Literatur aufs Korn zu nehmen
und sie einem Realitätscheck zu unterziehen. Er
macht das auf unterhaltsame, gelegentlich mit
dezentem Schweizer Humor ge würzte Weise und
mit sympathischer Selbst iro nie. 
Sein Buch ist etwas Besonderes: Es stiftet an zu
einer persönlichen Stellungnahme, zu einem Ab-
gleich mit den eigenen Werten und wissen schaft -
lichen Glaubenssätzen.«

Wulf Bertram, Herausgeber der Reihe Wissen & Leben

Gregor Hasler

Resilienz: Der Wir-Faktor
Gemeinsam Stress und Ängste überwinden

Resilienz: Der W
ir-Faktor

www.schattauer.de

Prof. Dr. med. Gregor Hasler 

ist Professor für Psychiatrie und Psychotherapie und
Leiter der Abteilung für Molekulare Psychiatrie an der
Universität Bern sowie Chefarzt derUniversitätsklinik
für Psychiatrie und Psychotherapie der UPD Bern. Seine
Forschungsschwerpunkte sind bio-psycho-soziale Inter-
aktionen in Bezug auf das Stress-Erleben, soziale Neuro -
wissenschaften, Neuroima ging und Epigenetik. 
Haslers vielfältige wissenschaftliche Arbeiten wurden
mehrfach mit Preisen ausgezeichnet.

Gregor Hasler

Mit einem Geleitwort 
von Katharina Domschke
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Hillert

Andreas Hillert 
Lehr  Koch  Bracht  Ueing  Sosnowsky-Waschek  Lüdtke

Das persönliche Arbeitsbuch

Giovanni A. Fava

Eine Kurzzeittherapie zur psychischen Stabilisierung

Behandlungsmanual – Arbeitsmaterialien – Klinische Anwendungen

Übersetzt und bearbeitet von 
Eva-Lotta Brakemeier, Isabel Schamong, Simon Bollmann

www.schattauer.de

Dr. phil. Dipl.-Psych. Hans-Günter Weeß

Was uns den Schlaf raubt – und was Sie dagegen tun können!
Fängt der frühe Vogel wirklich den Wurm? Warum gibt es »Eulen« und »Lerchen«? 
Macht Schlafmangel dick – und dumm? 

Dieses Buch beantwortet zahlreiche Fragen rund um das Thema »Schlaf«. Es erläutert, wie unsere
24-Stunden-Nonstop-Gesellschaft mit Schichtarbeit, Stress und neuen Medien den Menschen
den Schlaf raubt und wie der Schlaf uns und unsere Leistungsfähigkeit beeinflusst. Gesellschaft -
liche und medizinische Hintergründe werden ebenso beleuchtet wie das große Spektrum der
Schlafstörungen – von Ein- und Durchschlafstörungen über Schnarchen bis hin zum Schlafwandeln.
Es werden darüber hinaus Wege gezeigt, Schlafstörungen erfolgreich zu bewältigen und wieder
zu erholsamem Schlaf und Leistungsvermögen zu gelangen.

Der Autor verfügt über langjährige praktische Erfahrung in der Schlafmedizin. Er erklärt die Gründe
für die Zunahme von Schlafstörungen und gibt einen spannenden Einblick in die modernen
Therapie methoden und Behandlungstechniken. 

Das Buch richtet sich an Menschen mit Schlafstörungen, Psychologen und in Gesundheitsberufen
 Tätige sowie alle an der Schlafwissenschaft Interessierte.

n Selbstwirksam: Mit Techniken, Tipps und Regeln für guten und erholsamen Schlaf
n Aufschlussreich: Umfangreiche Informationen rund um das Thema Schlaf und Gesellschaft
n Aktuell: Auf dem neuesten Stand der Wissenschaft
n Mit Selbsttests für Schlafstörungen 

»Insgesamt ein hervorragendes Buch zum Thema Schlaf, das für den Leser jeglicher Couleur 
hochwertige und gleichzeitig fesselnde Einblicke ermöglicht.«

Stiftung Gesundheit

Hans-Günter Weeß
Dr. phil., Dipl.-Psych., Psychologischer Psychotherapeut, Somnologe, Leiter der Schlaf medi zini -
schen Abteilung des Pfalzklinikums Klingenmünster, seit 1993 Dozent an der Universität 
Koblenz-Landau und seit 2009 Dozent am Weiterbildungs studiengang in Psychologischer
Psychotherapie der Universität Koblenz-Landau (WIPP), sowie Autor zahlreicher Fachpubli -
kationen. Seit 1996 in der schlafmedizinischen Fort- und Weiterbildung tätig.
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Die schlaflose
Gesellschaft
Wege zu erholsamem Schlaf 
und mehr Leistungsvermögen
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Andreas Hillert, Dirk Lehr, Stefan Koch, 
Maren Maria Bracht, Stefan Ueing, Nadia 
Sosnowsky-Waschek, Kristina Lüdtke

AGIL – Arbeit und Gesundheit 
im Lehrerberuf

AGIL, „Arbeit und Gesundheit im Lehrer-
beruf“, ist ein auf die spezifische Situation 
von Lehrerinnen und Lehrern ausgerichtetes 
Präventions- und Behandlungsprogramm. 
Das persönliche Arbeitsbuch soll Ihnen dabei 
helfen, Ihren Schulalltag mit weniger Belas-
tung und mehr Freude erleben und gestalten 
zu können. Für Lehrerinnen und Lehrer, die 
an einem AGIL-Kurs teilnehmen, ist es ein 
nützlicher Begleiter.

Giovanni A. Fava

Well-Being Therapie (WBT)

Wie kann Psychotherapie eine Haltung ver-
mitteln, durch die Patienten ihr Wohlbefinden 
aktiv selbst beeinflussen können, auch unab-
hängig von ihrer Störung? Dieses Buch zeigt, 
wie dies Sitzung für Sitzung mit dem neuen 
Well-Being-Therapie-Ansatz (WBT), basierend 
auf der positiven Psychologie, gelingt. Die 
gute Nachricht: Positive Gefühle sind nicht 
das Ergebnis äußerer Einflüsse, sondern man 
kann lernen, auf sie einzuwirken. 

Hans-Günter Weeß

Die schlaflose Gesellschaft

Dieses Buch beantwortet zahlreiche Fragen 
rund um das Thema „Schlaf“. Es erläutert, 
wie unsere 24-Stunden-Nonstop-Gesellschaft 
mit Schichtarbeit, Stress und neuen Medien 
den Menschen den Schlaf raubt und wie der 
Schlaf uns und unsere Leistungsfähigkeit be-
einflusst. Gesellschaftliche und medizinische 
Hintergründe werden ebenso beleuchtet wie 
das große Spektrum der Schlafstörungen – 
von Ein- und Durchschlafstörungen über 
Schnarchen bis hin zum Schlafwandeln. 
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Berger  Gunia

Hartmut Berger  Hans Gunia

Psychoedukative 

Familienintervention 

(PEFI)

Behandlungsmanual bei psychotischen Störungen

2. Auflage

Transdiagnostische 
Interventionen in 
der Psychotherapie

Johannes Baltasar Heßler
Peter Fiedler 

Hartmut Berger, Hans Gunia

Psychoedukative  
Familienintervention (PEFI)
Behandlungsmanual  
bei psychotischen Störungen

Das von den Autoren entwickelte Konzept 
psychoedukativer Familienintervention (PEFI) 
setzt auf die multiple Familientherapie: Meh-
rere Familien werden in einer Gruppe vereint, 
in der Patienten ebenso vertreten sind wie 
deren Angehörige. Das Programm umfasst 
ein flexibles Modulsystem aus vier Bau-
steinen: Informationsvermittlung, Kommuni-
kationstraining, soziales Kompetenztraining, 
Problemlösetraining.

Johannes Baltasar Heßler, Peter Fiedler

Transdiagnostische  
Interventionen in der  
Psychotherapie

„Eine Sammlung von therapeutischen Inter-
ventionen, die mir den Zugang zu den 
Patienten erleichtern, am besten nach Wirk-
bereich sortiert und kurz beschrieben ...“ 
 – dieser Wunsch dürfte vielen Psychothera-
peutinnen und Psychotherapeuten aus ihrer 
Ausbildung und während ihrer praktischen 
Tätigkeit bekannt vorkommen. Der junge 
Psycho therapeut Johannes B. Heßler und der 
renommierte „alte Hase“ Peter Fiedler haben 
ihn nun gemeinsam in einem kurz gefassten 
„griffbereiten“ Buch umgesetzt.
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Psychodynamisch  
denken —  

tiefen psychologisch handeln

Praxis der tiefenpsychologisch  

fundierten Psychotherapie

Mit einem Geleitwort von Lars Hauten

Gerd Rudolf

NEU

Gerd Rudolf

Psychodynamisch denken – 
tiefenpsychologisch handeln
Praxis der tiefenpsychologisch fundierten 
Psychotherapie

Der „neue Rudolf“ unterstützt tiefenpsycho-
logische Therapeutinnen und Therapeuten 
in ihrem Verständnis der Patientenpersön-
lichkeit und holt sie in ihren praktischen 
therapeutischen Fähigkeiten ab. Das Buch ist 
kein Manual, es geht nicht um „Skills“ oder 
Techniken: Im Vordergrund stehen die innere 
Einstellung und die Haltung der psychothera-
peutisch Tätigen.
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Berberich  Zaudig  Benecke 

Saß  Zimmermann

Persönlichkeitsstörungen
Update zu  

Theorie und Therapie
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Borderline-
Persönlichkeitsstörung

Thorsten Heedt

Das Kurzlehrbuch
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Götz Berberich, Cord Benecke, Hennig Saß, 

Johannes Zimmermann, Michael Zaudig  

Persönlichkeitsstörungen
Update zu Theorie und Therapie

Was zeichnet Persönlichkeitsstörungen aus 
und wie werden sie zeitgemäß diagnostiziert? 
Für Ihre praktische Arbeit fassen namhafte 
Experten auf dem Gebiet der Persönlichkeits-
störungen zusammen, was Sie über die neuen 
ätiologischen Konzepte, die Diagnostik und 
ihre Therapie wissen sollten. Mit diesem Buch 
brauchen Sie nicht mühsam die neue Studien-
lage zu recherchieren, sondern erhalten 
kompakt und durchaus kritisch alles Nötige 
zusammengestellt.

Thorsten Heedt

Borderline- 
Persönlichkeits störung
Das Kurzlehrbuch

Ihr Patient oder Ihre Patientin mit Borderline-
Persönlichkeitsstörung lässt ein ruhiges, konti-
nuierliches Arbeiten an der Problematik kaum 
zu, verwirrt das Behandlungsteam, entwertet 
die Therapie oder droht bei anstehender Ent-
lassung mit Selbstverletzung oder gar Suizid? 
Sie haben keine Zeit, erneut die umfangreiche 
Grundlagenliteratur zu lesen, und auch die 
Kollegen wissen gerade nicht weiter? Dann 
ist schneller Rat gefragt und dieses Buch ein 
Glücksgriff! 
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Ingo Jungclaussen

2. Auflage

Handbuch 

Psychotherapie-Antrag

Psychoanalytische Theorie und Ätiologie
PT-Richtlinie
Psychodynamik
Psychogenetische Konflikttabelle
Fallbeispiele

Mit einem Geleitwort von Gerd Rudolf

Ingo Jungclaussen

Handbuch  
Psychotherapie-Antrag
Psychoanalytische Theorie und Ätiologie –  
PT-Richtlinie – Psychodynamik –  
Psychogenetische Konflikttabelle – Fallbeispiele

Ihr Kompass durch den Theorie- und Antrags-
dschungel – erweitert und neu aufgelegt! 
In der Neuauflage des Standardwerks 
bekommen Sie jetzt noch zielführender das 
gesamte Know-how, das Ihnen den Umgang 
mit dem Bericht an den Gutachter erheblich 
erleichter.
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www.chbeck.de www.chbeck.de

Bernd Roeck

Leonardo
Der Mann, der alles wissen wollte.

Maler, Architekt, Forscher, Erfinder, Literat und 
Gelehrter: Niemand hat das Ideal der Renaissance 
vom universalen Menschen glänzender verkörpert 
als Leonardo da Vinci. In seiner mitreißend ge-
schriebenen Biographie folgt Bernd Roeck Leonar-
do durch das Italien der Renaissance und durch 
den geistigen Kosmos dieser Epoche, dessen Gren-
zen er immer wieder durchbrach.

429 Seiten mit 104 Abbildungen,  
davon 32 i. Farbe. Gebunden € 28,– 
ISBN 978-3-406-73509-7

www.chbeck.de

Frank Bösch

Zeitenwende 1979
Als die Welt von heute begann.

Im Jahr 1979 häuften sich weltweit Krisen, eu-
phorische Aufbrüche und Revolutionen. Die ira-
nische Revolution, Thatchers Neoliberalismus oder 
die Öffnung Chinas veränderten ebenso die Welt 
wie die Aufnahme der Boat People, der AKW-Un-
fall von Harrisburg oder der sowjetische Einmarsch 
in Afghanistan. Frank Bösch nimmt uns mit auf 
eine faszinierende Zeitreise zu den Quellen unserer 
Gegenwart.

512 Seiten mit 20 Abbildungen.  
Gebunden € 28,– 
ISBN 978-3-406-73308-6

Theo Sommer

China First
Die Welt auf dem Weg in das chinesische 
Jahrhundert.

China hat sich in wenigen Jahrzehnten vom Armen-
haus im Mao-Look zur Hightech-Nation gewandelt. 
Oft heißt es, die Technologie sei nur importiert, ja 
geraubt, und die sozialen und ökologischen Proble-
me seien übermächtig. Doch das ist eine gefährliche 
Täuschung, wie Theo Sommer eindrucksvoll zeigt. 
Wer sein luzides Buch voller überraschender Fakten 
und Zusammenhänge gelesen hat, wird China und 
den Westen mit anderen Augen sehen.

480 Seiten mit 12 Abbildungen, 8 Karten und  
6 Grafiken. Gebunden € 26,– 
ISBN 978-3-406-73483-0

www.hds-verlag.de www.hds-verlag.de

Bundesministerium der Finanzen (Hrsg.) 

Amtliche Umsatzsteuer-
Handausgabe 2018/2019
Erscheinungstermin: ca. im März 2019! 

Die Amtliche Umsatzsteuer-Handausgabe 2018/ 
2019 des BMF enthält alle für die Umsatzsteuer 
notwendigen, aktuellen Bestimmungen. 

Das Handbuch hilft bei der Beratungsarbeit für 
umsatzsteuerpflichtige Mandanten, die einen 
raschen Zugriff auf die relevanten, aktuellen Ge-
setze, Verordnungen und den Anwendungserlass 
erfordert.

ca. 1.780 Seiten  |  Gebunden  |   
ISBN: 978-3-95554-507-9 

www.hds-verlag.de

Harald Dauber 

Praxisfragen der EU-Daten-
schutzgrundverordnung und des 
neuen Bundesdatenschutzgesetzes 
für Vereine und Stiftungen -  
1. Auflage 2018
Erscheinungstermin: ca. Ende Februar 2019! 

Das vorliegende Buch unterstützt Vereine und de-
ren Datenschutzbeauftragte bei der systematischen 
Umsetzung der EU-DSGVO und des neuen BDSG 
im Vereinsalltag.

ca. 300 Seiten  |  Kartoniert  |   
ISBN: 978-3-95554-370-9 

Thomas Fritz 

Wie Sie Ihr Vermögen vernichten 
ohne es zu merken -  
4. Auflage 2019
Erscheinungstermin: ca. im Mai 2019! 

Erstklassige Informationen – leicht verdaulich 
serviert

Anhand von unterhaltsamen Anekdoten werden 
elementare Versäumnisse und Fehler aufgezeigt, 
die täglich gemacht werden und dazu führen, dass 
mühsam erworbenes Vermögen nach dem Tod ge-
nau dorthin gelangt, wo es nie hätte landen sollen.

ca. 240 Seiten  |  Kartoniert, Inhalt zweifarbig  | 
ISBN: 978-3-95554-510-9 
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www.ostasien-verlag.de www.ostasien-verlag.de

Filipiak, Yu, und Schaab-Hanke, Dorothee (Hg.)

Ostasiatische Musik und 
Musikinstrumente in Sammlungen 
von Museen
East-Asian Music and Musical Instruments in 
Museum Collections

Dieser aus einer internationalen Konferenz am GRAS-
SI Museum in Leipzig hervorgegangene Sammelband 
enthält zwölf Beiträge, die sich u.a. mit neuen Er-
kenntnissen zu alten ostasiatischen Musikinstrumen-
ten, Fragen des Sammelns und Restaurierens der In-
strumente, dem Archivieren von Tonaufzeichnungen 
zu ostasiatischer Musik und mit der Festlegung von 
traditionellen ostasiatischen Musikformen als „Imma-
teriellem Kulturerbe“ befassen.

Deutsche Ostasienstudien 29 
Paperback (23,0 x 15,0 cm), xi + 248 Seiten, 
155 SW-Abbildungen 
2019. € 32,80. ISBN-13: 978-3-946114-61-1

www.ostasien-verlag.de

Hwang, Tong-gyu

Windbestattung . Gedichte.
Bilinguale Ausgabe. Aus dem Koreanischen von 
Kim Kyung-hee und Theodor Ickler

Die Windbestattung ist eine traditionelle koreanische 
Bestattungsform, bei der der Tote weder in der Erde 
bestattet noch verbrannt, sondern in einer kleinen 
Hütte dem natürlichen Verwesungsprozess ausge-
setzt wird. In diesem Gedichtzyklus besingt der ko-
reanische Dichter Hwang Tong-gyu den Tod als Teil 
des Lebens und gewinnt selbst dem Verfall des Ichs 
versöhnlich, ja glückliche Momente ab.

 

Reihe Phönixfeder 45 
Paperback (24,0 x 17,0 cm), ii + 171 Seiten 
2018. € 24,80 
ISBN-13: 978-3-946114-41-3

Aicher, Jessica, und Mayer, Rupprecht (Üs.)

Fünfzehn Schnüre Käsch: Eine 
Novelle aus der Ming-Zeit
Nacherzählt von Wang Zhaoqi,mit Illustrationen 
von He Youzhi,aus dem Chinesischen übertragen 
von Jessica Aicher unter Mitarbeit von  
Rupprecht Mayer

Ein chinesischer Krimi, ähnlich den bekannten Rich-
ter-Di-Romanen, der bereits aus dem frühen 17. Jh. 
stammt, aber im Jahr 1979, also kurz nach der „Kul-
turrevolution“, als moralischer Comic im Mini-Format 
aufbereitet wurde. Eine bibliophile Kostbarkeit, da 
das chinesische Original der deutschen Übersetzung 
jeweils im Zweierpack beigegeben ist.

 
Reihe Phönixfeder 44
Paperback (9,2 x 12,5 cm), iii +62 Seiten,  
im Bundle mit dem chinesischen Original  
(9,2 x 12,5 cm), ii + 142 Seiten,
2018. € 14,80. ISBN-13: 978-3-946114-50-5

Ernst Lokowandt:

Shintō und Tennō-System
In 15 Vorträgen

(Publikation der OAG Tokyo)

Der Tennō hat die höchste Autorität in Japan – aber 
keine Macht. Er hat eine weltliche – z.B. ernennt er 
das Kabinett – und eine religiöse Grundlage, ob-
wohl in Japan eine strikte Trennung von Staat und 
Religion gilt. Er führt die wichtigsten Shintō-Zere-
monien durch, einige in Gegenwart hochrangiger 
Politiker und Beamten. Der Schwerpunkt der Dar-
stellung ist der heutige Tennō, aber auch die mythi-
schen Ursprünge und eine Kurzfassung des Shintō 
sind ebenfalls mit Gewinn zu lesen.

Iudicium Verlag, 201 S., 22,00 €, kartoniert,  
ISBN 978-3-86205-129-8

www.iudicium.de www.iudicium.dewww.iudicium.de

Jun’ichirō  Tanizaki:

Die Fußspur Buddhas
Aus dem Tagebuch eines sonderbaren Greises

(Publikation der OAG Tokyo)

Der Protagonist – männlich, begütert, gebildet, be-
tagt (77), mit angegriffener Gesundheit, aber unein-
geschränktem Egoismus – erkennt seine Sexualität 
als die eines Greises, die aber „unbeschadet ihrer 
Impotenz doch noch in gewisser Form als Sexuali-
tät vorhanden zu sein scheint“. Ungeschminkt, offen, 
nicht ohne ein gehöriges Maß Selbstironie macht der 
Autor uns zu Zeugen eines nur scheinbar fiktiven Ge-
schehens: des Abbaus der eigenen körperlichen und 
geistigen Potenziale im Angesicht des herannahen-
den Ablebens.

Aus dem Japanischen von Josef Bohaczek.  
Mit Illustrationen von Sophia Yamaguchi.
Iudicium Verlag, 257 S., 26,00 €, Hardcover,  
ISBN 978-3-86205-121-2

Benedikt Vogel:

Erleben mit allen Sinnen
Inszenierung von Duft und Ästhetik 
in den Traktaten zur Duft-Kunst des 
frühneuzeitlichen Japan 

Die Duft-Kunst (kōdō) ist eine der traditionellen 
Künste Japans. Mit Dufthölzern und Räucherwerk 
zelebrieren die Veranstaltungen den Genuss von Düf-
ten. Das ästhetische Erleben der Treffen bestimmt 
jedoch auch eine Vielzahl anderer Elemente – ver-
schiedene Utensilien, Dekoration und Arrangement, 
Dichtung, Literatur sowie die in strengen Choreo-
graphien geführten Körper der Teilnehmer. Ein um-
fangreicher Übersetzungsteil stellt eine Auswahl der 
Quellen erstmals in deutscher Sprache vor.

Iudicium Verlag, 321 S., 39,00 €, kartoniert,  
ISBN 978-3-86205-624-8
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Einführung  

Gerhard Banse, Julia Thelen, Stephan Lingner

Industrie 4.0 – Stand und Perspektiven in Deutsch-
land und in Mittelosteuropa – Kurzreport
Julia Thelen

Industry 4.0 in the Czech Republic. Conditions, 
Expectations and Challenges of the Fourth Indus-
trial Revolution in the Czech Republic
Petr Machleidt, Karel Mráček

Industrie 4.0 in Deutschland. Länderreport 
Gerhard Banse, Julia Thelen

Industrie 4.0 in Österreich. Foresight & Technik-
folgenabschätzung zur gesellschaftlichen Dimen-
sion der nächsten industriellen Revolution
Georg Aichholzer, Niklas Gudowsky, Wolfram 

Rhomberg, Gloria Rose, Florian Saurwein, 

Matthias Weber, Beatrix Wepner

Multidisciplinary Perspectives on “Industry 4.0”  
in Central and Eastern Europe – Poland 
Małgorzata Dobrowolska, Marek Jachimowski, 

Ryszard Janikowski, Andrzej Kiepas, Alexandra 

Kuzior, Paulina Kuzior, Ewa Okoń-Horodyńska, 

Beata Pituła, Tadeusz Sierotowicz, Wojciech 

Sitek, Anna Timofiejczuk, Rafał Wisła

Industrie 4.0 in Rumänien.  
Einblicke und Ausblicke 
Mariana Mocanu, Voichita Ghenghea, Elisabeth 

Lazarou, Serban Mocanu, Cristian Mustata, 

Annely Rothkegel

The 4th Industrial Revolution in  
the World and in Slovenia 
Tjaša Redek, Tomaž  Čater, Matej Černe,  

Matjaž Koman

Arbeit 4.0 – Chancen und Risiken 
Heinz-Jürgen Rothe

Industrie 4.0 in Deutschland. Gedanken und 
 Empfehlungen zur Diskrepanz zwischen Theorie 
und Praxis
Carsten Pinnow, Dirk Pinnow

Science and Technology in Society 4.0  

(in a Transitional Country: Poland)

Lech W. Zacher

Zusammenfassung, Ländervergleich und 

Schlussfolgerungen

Gerhard Banse, Andrzej Kiepas, Stephan 

Lingner, Petr Machleidt, Krzysztof Michalski, 

Karel Mráček, Annely Rothkegel, Julia Thelen

AbhAndlungen  

der leibniz-Sozietät der WiSSenSchAften

bAnd 54

trafo Wissenschaftsverlag  ·  Berlintrafo

Industrie Vision, Strategie, Buzzword, Marketingbegriff oder doch 
ein bereits umgesetzter Trend? „Industrie zwischen Idee und Realität“ 
umschreibt die Situation wohl angemessen, denn der lange Weg von der 
„Idee“ zur „Realität“ bietet Platz für unterschiedliche Konzeptualisierungen
oder Situationsbeschreibungen. Klar ist indes bereits, dass „Industrie 4.0“ 
die heutige und zukünftige Gesellschaft mehr tangiert oder tangieren wird 
als je eine in strielle Rev lutio  zu r V ieser sich egenwärtig
abzeichnenden (vierten) industriellen Revolution sind – das zeigt sich
bereits in ersten Ansätzen – erhebliche bzw. disruptive Veränderungen in 
Produktion, Organisation, Arbeit, Lebensweise und Alltagskultur zu er-
warten. Deshalb sind frühzeitige und umfassende Einsichten in mögliche 
wie bereits wirkliche technische wie nichttechnische Effekte („Impacts“) 
angezeigt, die es den verantwortlichen Akteuren auf dieser Basis erlauben, 
den technisch-induzierten Wandel informiert und gesellschaftsverträglich 
zu gestalten. Direkte wie indirekte Auswirkungen tangieren aber nicht nur 
nationale Belange, sondern die gesamte Europäische Union – und darüber 
hinaus alle industriell entwickelten Länder. Dazu liefern die Beiträge dieses
Buches vielfältige Einblicke und Einsichten. Sie entstanden im Rahmen des
vom deutschen Bundesministerium für Bildung und Forschung (BMBF) 
geförderten, von der EA European Academy Bad Neuenahr-Ahrweiler koor-
dinierten und von der Leibniz-Sozietät der Wissenschaften zu Berlin unter-
stützten Projekts „IND : I strie .0 in Mittel-, S - und Osteuropa aus
Perspektive der Technikfolgenabschätzung und des Vision Assessment“. Die
Projektrealisierung erfolgte durch eine multidisziplinäre Arbeitsgruppe
mit Partnern aus Deutschland, Polen, Slowenien und der Tschechischen
Republik. Hinzu kamen später Analysen aus Österreich und Rumänien.
Ein Ergebnis der Projektarbeit waren (vergleichende) Länderreports
zum Stand von „Industrie 4.0“ in Deutschland, Polen, Österreich, Rumä-
nien, Slowenien und der Tschechischen Republik. Diese Länderberichte
werden im vorliegenden Band der „Abhandlungen“ der Öffentlichkeit
zugänglich gemacht. Sie werden ergänzt durch spezifische Überlegungen 
zu „Industrie 4.0“ aus der Sicht der Arbeitspsychologie, dem Consulting
sowie der Technikfolgenabschätzung. Durch den Interessensanstoß aus
den Arbeitsgruppen in den beteiligten Ländern und in Auswertung des
reichhaltigen Ar eitsmaterials w r en in einem abschließen en Ver leich
der Situationen der einzelnen Länder zudem weitergehende Fragen ent-
wickelt, die der zukünftigen Erforschung bedürfen.

Industrie 4.0 zwischen 
Idee und Realität

Ein Ländervergleich

 

 
Herausgegeben von Gerhard Banse,  

Julia Thelen & Stephan Lingner  

www.trafoberlin.de
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www.verlagshaus-roemerweg.de www.verlagshaus-roemerweg.de

Starke Frauen, 
die inspirieren und die Welt 
bewegen

Entdecken Sie 51 Porträts in einer subjektiven 
und unvollständigen, aber notwendigen Zusam-
menstellung: Ein Kaleidoskop, das einen Eindruck 
vermittelt von den lebendig-bunten Lebensbildern 
starker Frauen, die unbeirrt ihren Weg gingen und 
gehen.
Mit Porträts zu Johanna von Orléans, Mata Hari, 
Mutter Teresa, Marie Curie, Sophie Scholl, Frida 
Kahlo, Rosa Parks, Jane Goodall, Malala Yousaf-
zai …

Gebunden mit Schutzumschlag
978-3-7374-1109-7
12,5 x 20 cm // 224 Seiten
ET 20.02.2019
(D) € 6,00 // (A) € 6,20

www.verlagshaus-roemerweg.de

Hans Sarkowicz / Hg.

Es lebe unsere Demokratie!
Deutsche Reden 1945 bis heute

Zum 70. Jahrestag der Verabschiedung des Grund-
gesetzes präsentiert Hans Sarkowicz eine kommen-
tierte Auswahl der wichtigsten politischen Reden, 
die in Deutschland (Ost und West) nach 1945 
gehalten wurden: vom »Schaut auf diese Stadt« 
Ernst Reuters zum 10-Punkte-Plan Helmut Kohls, 
von Adenauers Regierungserklärung 1949 zur 
Ruck-Rede Roman Herzogs. Eine Deutschstunde 
der besonderen Art. 

Gebunden mit Schutzumschlag 
978-3-7374-1114-1
14 x 21 cm // ca. 380 Seiten
ET 20.03.2019
(D) € 26,00  // (A) € 26,80

Harald Haarmann

Die Anfänge Roms
Geschichte einer Mosaikkultur

Bereits Jahrhunderte vor den Römern kontrollierten 
Etrusker und Griechen Italien. Dieses Buch ist eine 
Saga über das kulturelle Erwachen der Römer, das 
Zusammenleben verschiedener ethnischer Gruppen 
und die Entwicklung von staatlicher Ordnung und 
Schriftlichkeit.
Diese erste Gesamtschau der römischen Mosaikkul-
tur beschreibt die Anfänge, die Rom zur Drehscheibe 
der westlichen Zivilisation machten.

Gebunden mit Schutzumschlag und Leseband
978-3-7374-1117-2
14 x 21 cm | ca. 288 Seiten
ET 20.03.2019
(D) € 28,00 | (A) € 28,80

Taschenbuch: 
Verlag: trafo Wissenschaftsverlag; 
Auflage: 1 (15. Februar 2019)
403 S., zahlr. Tabellen und Grafiken
Sprache: Englisch, Deutsch
ISBN-10: 386464187X
ISBN-13: 978-3864641879 
Preis 49,80 EUR
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Barbara Jatta (Hrsg.) 

Vatikanische Museen
100 Meisterwerke, die man gesehen haben 
muss

Dieser Band präsentiert in hervorragenden Fotografien 
sowohl Pracht und Glanz der Räumlichkeiten der Vati-
kanischen Museen als auch eine Auswahl von hundert 
Meisterwerken aus der Zahl von mehr als 10.000 aus-
gestellten Exponaten. Fast alle Kunstwerke werden in 
mehreren Fotografien gezeigt und mit einem knappen 
Text kompetent erläutert. Es entsteht so ein überwäl-
tigendes Bilderbuch, das die Schönheit und Harmonie 
der gezeigten Werke zum Ausdruck bringt und den 
Leser verzaubert.

488 S., zahlreiche Abb., 24 x 35 cm, Hardcover 
fadengeheftet
 ET 29.04.2019
ISBN 978-3-7954-3424-3
€ 96,00

Peter Vignau-Wilberg 

Dürer und Raffael
als künstlerische Ideale  
des Lukasbundes 

Die ersten drei Jahres des „Lukasbundes“ (1809–
1812) standen im Zeichen der Gegenüberstellung 
der Nachfolge von Dürer durch Franz Pforr (1788–
1812) und von Raffael durch Johann Friedrich 
Overbeck (1789–1869). Sie schufen dabei eine 
eigene Ikonographie.

216 S., 18 Farbabb., 13 s/w-Abb., 21 x 28 cm, 
Hardcover fadengeheftet
ISBN 978-3-7954-3384-0
€ 46,00

www.schnell-und-steiner.de www.schnell-und-steiner.de

Wolfgang Glüber / Kristine Siebert /  
Astrid Ratz-Coradazzi / Mario Coradazzi 

Alltagstauglich!
Schmuck von Jugendstil bis Art déco –  
Die Sammlung Ratz-Coradazzi

Von einfach bis extravagant, immer aber originell und 
kreativ – so gestaltete sich der modische, vorwiegend 
für den alltäglichen Gebrauch konzipierte Schmuck in 
den ersten drei Jahrzehnten des 20. Jahrhunderts. 
Lieblingsmaterial war oft Silber, manchmal vergoldet, 
besetzt mit weniger edlen Schmucksteinen. Dement-
sprechend preisgünstiger in der Herstellung und An-
schaffung boten die tagsüber von der Damenwelt 
getragenen Anhänger, Broschen oder Armbänder be-
sonders viel Spielfläche für innovative Lösungen und 
die Umsetzung neuer stilistischer Einflüsse wie Ju-
gendstil oder Art déco.

272 S., zahlreiche Farbabbildungen, 21 x 28 cm, 
Hardcover fadengeheftet, ET 10.05.2019
ISBN 978-3-7954-3418-2, € 36,00

www.schnell-und-steiner.de

Bianca Kühnel 

Die Geburtskirche in Bethlehem
Die kreuzfahrerzeitliche Auskleidung einer 
frühchristlichen Basilika

Die bedeutende frühchristliche Geburtskirche in 
Bethlehem erhielt als eine der Hauptkirchen des latei-
nischen Königreiches von Jerusalem im dritten Viertel 
des 12. Jahrhunderts eine neue mittelalterliche Aus-
stattung. Sie lässt sich anhand von erhaltenen Über-
resten, vor Ort vorhandenen Inschriften und reichhal-
tigen schriftlichen Zeugnissen aus Mittelalter und 
Neuzeit fast vollständig rekonstruieren. Sie stellt ein 
einzigartiges Zeugnis dieser Zeit dar – in historischer, 
theologischer und kunstgeschichtlicher Hinsicht.

192 S., 65 Farbabb., 1 s/w-Abb., 21 x 25 cm; 
Hardcover fadengeheftet
ISBN 978-3-7954-3332-1
€ 39,95

Hartmut Junker / Stefanie Lieb 

Sakralbauten der 
Architektenfamilie Böhm

Dominikus Böhm begründete in den 1920er-Jah-
ren eine Architekten-Dynastie. Er selbst, sein Sohn 
Gottfried und seine Enkel Peter und Paul haben 
den Kirchenbau in Deutschland stark beeinflusst 
und Sakralbauten errichtet, die als Meilensteine der 
modernen Kirchenarchitektur gelten.
Die atmosphärisch dichten Fotografien werden von 
Texten begleitet, die in einem durchdachten Kon-
zept die Bauten in ihrer historischen Abfolge und 
ihrem kunstgeschichtlichen Kontext vorstellen.

432 S., 300 Farbabb., 23 x 30 cm, Hardcover, 
Efalin fadengeheftet 
ET 24.06.2019
ISBN 978-3-7954-3347-5
Subskriptionspreis bis 01.03.2019: € 99,00 / 
Ladenpreis: € 110,00

Heiko Brandl / Matthias Ludwig / Oliver Ritter

Der Dom zu Naumburg (2 Bände)
Band 1: Architektur Band 2: Ausstattung.
Reihe: Beiträge zur Denkmalkunde in 
Sachsen-Anhalt Bd.13

Die vollständige Bearbeitung von Architektur und 
Ausstattung des Naumburger Domes nach aktuellem 
Forschungsstand erlaubt es, dieses Weltkulturerbe 
angemessen zu würdigen. Die beiden Bände doku-
mentieren diesen bedeutenden Bau von den Funda-
menten an bis in das Dachwerk. Das zweibändige 
Inventar des Naumburger Domes ist ein unentbehrli-
ches Standardwerk für die Wissenschaft, doch richtet 
es sich zugleich an all jene, die sich für dieses ge-
schichtsträchtige Bauwerk begeistern.

1414 S., 186 Farbabb., 1474 s/w-Abb.,  
5 Planbeilagen, 24 x 30 cm, Hardcover, Efalin 
fadengeheftet mit Schutzumschlag 
ISBN 978-3-7954-3399-4
Subskriptionspreis bis 31.03.2019: € 125,00 / 
Ladenpreis: € 150,00
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T. Werner

Praktische  
Lohnabrechnung 2019

Dr. F. Weiss Verlag GmbH
80021 München, Postfach 20 21 31

Tel 089/791 60 04 | Fax 089/79 22 93

offi ce@weissverlag.de
www.weissverlag.de
ISBN 978-3-937015-64-4

Seit 1981

Dr. F. Weiss Verlag
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LOHNABRECHNUNGLOHNABRECHNUNG
Praktische

T. Werner 

Seit 1981

Dr. F. Weiss Verlag

Stand: 1.1.2019
Mit vielen praktischen Beispielen

432 S., 59,– €, Januar 2019 
ISBN: 978-3-937015-64-4

Auch im Jahr 2019 müssen in der 
täglichen Praxis der Lohnabrech-
nung wieder zahlreiche Ände-
rungen sowohl im Bereich des 
Lohnsteuerrechts als auch im Be-
reich des Sozialversicherungs-
rechts bewältigt werden. So 
werden beispielsweise das Familie-
nentlastungsgesetz, das Gesetz zur 
Vermeidung von Umsatzsteueraus-
fällen beim Handel mit Waren im In-
ternet und zur Änderung weiterer 
steuerlicher Vorschriften, das GKV-
Versichertenentlastungsgesetz, 
das Qualifizierungschancengesetz 
oder das RV-Leistungsverbesse-
rungs- und -Stabilisierungsgesetz 
zahlreiche Änderungen und Neue-
rung für das Jahr 2019 bringen.

H.P. Viethen, A. Wascher

Arbeitsrecht 2019
in der betrieblichen Praxis

H. P. Viethen
A. Wascher

Seit 1981

Dr. F. Weiss Verlag

ARBEITSRECHTARBEITSRECHT
in der betrieblichen Praxis

Stand: 1.2.2019

2019

Dr. F. Weiss Verlag GmbH
80021 München, Postfach 20 21 31

Tel 089/791 60 04 | Fax 089/79 22 93

E-Mail: office@weissverlag.de
Internet: www.weissverlag.de
ISBN 978-3-937015-67-5

Seit 1981

Dr. F. Weiss Verlag
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ISBN 978-3-937015-67-5

G. Krüger

Baulohn 2019

Praktische Lohnabrechnung 
im Baugewerbe

Praktische Lohnabrechnung im Baugewerbe

Seit 1981

Dr. F. Weiss Verlag

Stand: 1.1.2019
Mit vielen praktischen Beispielen

BAULOHNBAULOHN
G. Krüger

Dr. F. Weiss Verlag GmbH
80021 München, Postfach  20 21 31
Tel 089/791 60 04 | Fax 089/79 22 93
E-Mail: offi ce@weissverlag.de
Internet: www.weissverlag.de
ISBN 978-3-937015-66-8

Seit 1981

Dr. F. Weiss Verlag 2019
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ISBN 978-3-937015-66-8

T. Werner

Handbuch für Lohnsteuer  
und Sozialversicherung 2019
Der Kommentar zur praktischen  
Lohnabrechnung

Dr. F. Weiss Verlag GmbH
80021 München, Postfach 20 21 31
Tel 089/791 60 04 | Fax 089/79 22 93
E-Mail: offi ce@weissverlag.de
Internet: www.weissverlag.de
ISBN 978-3-937015-65-1

Seit 1981

Dr. F. Weiss Verlag 2019
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ISBN 978-3-937015-65-1

HANDBUCHHANDBUCH

Seit 1981

Dr. F. Weiss Verlag

T. Werner

für LOHNSTEUER und SOZIALVERSICHERUNG
Der Kommentar zur PRAKTISCHEN LOHNABRECHNUNG

Stand: 1.1.2019

416 S., 61,– €, Januar 2019 
ISBN 978-3-937015-65-1

ca. 320 S., 58,– €, Februar 2019 
ISBN 978-3-937015-66-8

ca. 570 S., 63,– €, ca. Februar 2019 
ISBN 978-3-937015-67-5

www.weissverlag.de www.weissverlag.dewww.weissverlag.de

Die konsequente Ergänzung zur 
Praktischen Lohnab rechnung mit 
aktueller Information zu Einzel-
fragen der Besteuerung des Lohns 
und der Sozialversicherungsbei-
träge.

Dieser Ratgeber zeigt die bauspe-
zifischen Besonderheiten für die 
Lohnabrechnung auf, insbesondere 
für die gewerblichen Arbeitnehmer. 
Anhand einer Muster-Lohnabrech- 
nung werden die wesentlichen Ver-
fahrensschritte erläutert. 

Die Themen reichen von der Ein -
stellung bis zu den Rechten und 
Pflichten im Arbeitsverhältnis 
und zur Kündigung unter Berück-
sichtigung der arbeitsrechtlichen 
Gesetzgebung und Rechtspre-
chung.

Dr. F. Weiss Verlag

Tel:  089 / 791 60 04

Fax: 089 / 79 22 93

office@weissverlag.de

Josephspitalstraße 15 

80331 München


